
FEMMES
Exposition, animations, lectures et spectacles

Migrantes

Surréaliste

Femmes des années 1950



Au fil du temps, les femmes se sont battues pour leurs droits. Qu’elles 
soient migrantes, artistes ou femmes de la vie quotidienne, elles n’ont 
eu de cesse de s’affirmer en tant qu’être à part entière et continuent de 
le faire. 

La présente brochure vous propose diverses animations autour des 
femmes qu’elles soient :

- Migrantes car, par contrainte ou par choix, elles ont quitté un 
jour leur pays pour se construire une autre vie ailleurs. Chacune 
requestionne sa vie, ses désirs, les possibles et les barrières dus 
à leur genre, à leur culture, à leurs pays d’origine et d’accueil ;

- Artistes comme Claude Cahun qui, tout au long de sa vie, a 
exploré les facettes de son être à travers l’art et le mouvement 
surréaliste et étudié la question du genre féminin et masculin ;

- Simples femmes confrontées aux carcans de la vie quoti-
dienne des années 1950 en France, époque charnière entre la 
fin de la seconde guerre mondiale et les années 1960, une pé-
riode où tout semble plus facile avec l’émergence de la socié-
té de consommation (« Moulinex libère la femme... »), mais où 
chaque bataille d’autonomisation est encore laborieuse. 
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MIGRANTES

EXPOSITION

CONTE

LECTURE et échange

«Migrantes, un jour, toujours ?»

12 portraits, 12 récits de migrations

>>>>>PANNEAUX  (Bâche canvas 60 x 80 cm)
- 12 témoignages de migrantes 
(photo, carte et texte). 
- 4 panneaux d’informations sur les migrations 
mondiales

>>>>>SUPPORT AUDIO 
- Enregistrement audio des voix des femmes 
avec résumé de leur migration. Ecoute sur lec-
teurs de MP3 et/ou sur des smartphones avec 
un flashcode. 

>>>>>SUPPORT VIDEO
(si système de diffusion dans la salle d’expo) 
Diaporama sur les femmes migrantes. 

>>>>>ANIMATIONS
- Ado/Adultes : Cartes de questions/réponses 
sur la migration 
- 8-12 ans : Livret ludique*
- Tout petits : Espace de jeux avec dessins et 
jeux autour de la migration*
- Un livre Migrantes en consultation
* fournir petit matériel, photocopies, tables et 
chaises 

Entremêlement de lecture de por-
traits et d’écoute de témoignages 
audios de migrantes. 
Par cette lecture, Anne Groisard 
(elle-même migrante pendant 
dix ans) présente la diversité des 
raisons de partir, des préjugés et 
discriminations rencontrés et des 
possibilités de retour au pays.
La lecture se poursuit par un 
échange avec le public. 
>>>>>>>>>>>>>>>>
Public : Tout public
Jauge : Illimitée
Durée : Lecture de 25 min, suivie 
d’un échange avec le public
Matériel  à fournir :  Vidéoprojec-
teur, enceintes, micro (selon la 
jauge public)

Tulsa est une jeune Bhouta-
naise devenue apatride alors 
qu’elle était encore bébé. 
D’une histoire vraie, les en-
fants écoutent le récit d’une 
migrante sous forme de conte. 
La lecture se poursuit par la           
réalisation de dessins par les 
enfants qui s’affichent ensuite 
dans l’arbre à conte.

>>>>>>>>>>>>>>>>
 Public : 4 à 7 ans
Jauge : 20 enfants (plus si aide)
Durée : 45 min à 1 heure
Matériel à fournir : Feuilles A5 
Conté (cartonnée) et crayons 
à colorier, éléments pour faire 
l’arbre (pot, bambous...)

A partir de diverses techniques, l’animatrice incite les 
participants à imaginer un récit de migrante. Présenta-
tion orale devant le groupe et discussion sur la migra-
tion féminine.

>>>>>>>>>>>>>>>>
Public : Tout public (adapté selon les groupes d’âge)
Jauge : 15 personnes, 1 classe pour les scolaires	
Durée : 2 H

Eudine, Tulsa, Anna, Catherine, Penpak, Bernadette... Elles sont femmes du 
monde, femmes migrantes depuis peu ou à vie. Un jour elles ont quitté leur 
pays, par contrainte ou par choix. Bien qu’elles représentent près de la moitié 
des migrants mondiaux, elles sont encore peu reconnues. 
Etre ouvert à l’acceptation de l’autre, qu’il soit femme, qu’il soit migrant, qu’il 
soit différent de soi est l’objectif de ce projet humaniste qui se décline sous 
forme d’un LIVRE «Migrantes», d’une EXPOSITION et d’ANIMATIONS. 
Au travers ces témoignages, «Migrantes» apporte un regard différent sur la mi-
gration et sur sa diversité ; il contribue à combattre les préjugés et la peur de 
l’inconnu(e). Il donne la parole à des femmes migrantes dont on parle souvent 
peu au coeur du phénomène migratoire mondial. 

«L’arbre à conte»

ATELIER d’ECRITURE

www.migrantes.co

Une  exposition et des animations
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L’exposition et les animations sont des outils autononomes 
les uns des autres.

http://www.migrantes.co


CLAUDE CAHUN
Qui êtes vous Claude Cahun , née Lucy 
Schwob en 1894 à Nantes, écrivain, surréa-
liste, amie d’André Breton, résistante et 
«  photographe »  ?

Redécouverte récemment pour ses autopor-
traits et montages photographiques, Claude 
Cahun a également laissé des écrits. C’est 
toute son oeuvre et sa vie que le Théâtre de 
l’Entr’Acte a mis en scène. 

Plongez dans l’univers poétique d’une 
femme dont le tracé de vie dans la première 
moitié du XXème siècle est marqué d’originali-
té et d’indépendance d’esprit.

« …C’était le carnaval. J’avais passé mes heures solitaires à déguiser mon âme. Les 
masques en étaient si parfaits que lorsqu’ils leur arrivaient de se croiser sur la 
grand’place de ma conscience, ils ne se reconnaissaient pas… » Claude Cahun. 

Claude Cahun s’est évertuée à rendre vrais tous les possibles infinis de son existence intérieure.  
C’est ce voyage singulier que nous vous proposons d’entreprendre…

Par le Théâtre de l’Entr’Acte

Distribution :
Ecriture/Adaptation/Mise en scène : 
Henri Mariel
Composition musicale & interprète : 
Gérard Vandenbroucque
Comédienne :
Saloméa Durst

Une production de la médiathèque de Nantes
dans le cadre du Voyage à Nantes

LECTURE MUSICALE
Voyage dans l’oeuvre de Claude 
Cahun.

>>>>>>>>>>>>>>>>
 Public : A partir de 14 ans
Jauge : 70 personnes
Durée : 45 min
Distribution : Une comédienne et 
un musicien

SPECTACLE 
«Je déclare le carnaval perpétuel»

Mise en scène de l’oeuvre et de la vie de Claude Cahun à travers comédie 
et musique. Un spectacle envoûtant et teinté de poésie. 

>>>>>>>>>>>>>>>>
Public : A partir de 14 ans		  Matériel à fournir :  fiche technique
Jauge : Illimitée			   sur demande
Durée : 1 heure			   Distribution : Une comédienne, un musi-	
				    cien et un régisseur technique

Une lecture et un spectacle
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Extrait sur You Tube

https://www.youtube.com/watch?v=ux4U2sKyshE&list=PLIdsAONjzVNZEdkBKu1NT0ryFPs0g7fzA&index=5


FEMMES DES ANNÉES 1950

COMME UN ROMAN
Un représentant de la Samaritaine pré-
sente la nouvelle invention Kilips : « Une 
Tsf, au son radiophonique si parfait que 
son écoute  provoquera immanqua-
blement, dans votre esprit, un foison-
nement d’images  » et vous embarque 
dans l’univers des femmes des années 
1950 : des personnages issus de romans 
de Roger Vaillant ou encore Elsa Triolet. 

Entre témoignages de femmes et radio 
crochet, immersion garantie dans les 
années 1950. 

Théâtre musical - par le Théâtre de l’Entr’Acte

						         

>>>>>>>>>>>>>>>>
Public : Tout public
Jauge : 70 personnes
Durée : 1 h
Matériel à fournir : prise électrique
Distribution : Béatrice Templé et un 
régisseur
Mise en scène : Henri Mariel

Visionner un extrait sur YouTube

Prenez le temps d’une promenade dans les an-
nées 1950 à partir de portraits de femmes. Lais-
sez vous porter par l’ambiance d’une époque, 
de ses musiques, de son histoire, en chansons, 
en rires ou en révoltes… 

Les années 1950 en France représentent une 
période charnière entre fin de guerre et grands 
bouleversements de 1968. Peu mise en avant, 
elle est pourtant une époque importante où 
la société de consommation démarre et où les 
femmes ont soif de droits, d’indépendance, de 
contrôle des naissances, de nouveaux choix de 
vie... 

COLLECTE de
SOUVENIRS

& RESTITUTION
Anne Groisard, auteure et animatrice 
collecte les souvenirs des années 
1950 des personnes âgées qui sont 
nées avant 1940. Après l’atelier, elle 
écrit des textes selon les thématiques 
présentées et les restituent aux parti-
cipants et à l’institution organistrice.

>>>>>>>>>>>>>>>>
Détails de l’atelier à voir avec  
l’institution organisatrice
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https://www.youtube.com/watch?v=8SNVA6B0WJg&list=PLIdsAONjzVNZEdkBKu1NT0ryFPs0g7fzA&index=3


CONTACT						         

Anne Groisard 
Chargée de diffusion

Nantes (44) - France
Tel. 06 71 51 62 67

Email : anne@migrantes.co


